TEMAS DE HORMIGON ARMADO
Marcelo Romo Proafio, M.Sc.
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TABLASPARA DISENO DE LOSASMACIZASRECTANGUL ARES
SUSTENTADASPERIMETRALMENTE, SOMETIDASA CARGAS
DISTRIBUIDASUNIFORMES

(m=0.20)
Losa Formula Coef Lx/Ly
1.00 | 0.90 | 0.80 | 0.70 | 0.60 | 0.50
“ocioasay | D=00001qdL/(ER%) |d 147| 178| 211 244 273| 293
. M, =00001gm, LZ> |m,. 512| 587| 664 736| 794| 829
é 2 é M,,=00001qm,,.L> |m,. 214| 257| 308 347| 38| 411
% $ Ly | M, =0.0001gq.m, L m,. 512| 538 55| 563| 563| 563
$®—H mi+ M. =00001gm,, L2 |m,. 214| 214| 214| 214| 214| 214
—— MH—
e B —
Lx
—CEESRE~ T | D=0000L gL, (E.Pf) d 186| 239 304 379 460| 536
- | M. =00001gm,. L m,. 549| 652| 772| 903| 1030| 1150
. B 2 M, . =0.0001 g.m, . .L, my. 25| 286 359 443| 53| 613
! % $ Ly | M, =0.0001 gm,. .L,> m,. 611| 669 721| 762 783| 795
R M. =00001gqm,, L2 |m,. 269| 282| 287 287 287| 287
()
1
! —emE-
e B —
Lx
“oeocay | D=00001qgdL/(ERY) |d 186| 213| 241 266 286| 298
. | M, =00001gm, L2 |m, 611| 673| 732| 782 819| 838
é 2 2 M,,=00001gm,. .L> |m,. 269| 306 343| 376 402| 418
Ly | M, =0.0001gq.m, L m,. 549| 561| 566 566| 566| 566
%@;—H mx+ $ M. = 0.0001 q.m,, .L,2 My 225 25| 225 225 225 225
e B —
Lx
—~CEGE- 7 | D=00001 qdL*/(ER®) |d 222| 301| 410 557 748 976
- : M, . = 0.0001 g.m, . .L; my. 217| 287 382 508| 666| 80
. B . M, =0.0001gm,. .L, m,. 697| 79| 900 1010 1100| 1180
! % 1 |Ly | M, =00001gm,. LZ  [m, 319| 353| 385| 408 414| 414
' —rmEr |
' @ '
1 1
' —eemy— Y| |
e B —
Lx
......... T |D=00001q.dL’/(ER% |d 22| 243 264 281 294| 301
. | M, =00001gm, .LZ> |m,. 697| 742 781| 813| 8%4| 842
é 2 2 M,,=00001gm,. .L> |my. 319| 348| 374| 397 43| 42
% % $ Ly | M, =0.0001 gqm,. L [m,, 17| 217( 27| 27| 217| 217
®—H mx+
e B —
Lx
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TABLASPARA DISENO DE LOSASMACIZASRECTANGUL ARES
SUSTENTADASPERIMETRALMENTE, SOMETIDASA CARGAS
DISTRIBUIDASUNIFORMES

(m=0.20)
Losa Formula Coef Lx/Ly
1.00 | 0.90 | 0.80 | 0.70 | 0.60 | 0.50

p—= T |D=00001qdL/(ER®) |d 254 309| 371| 438 504| 561
v, M, =00001gm, L2 |m, 691| 791| 897| 1010 1100| 1180
LB é M,,=00001qm,,.L> |m,. 306| 367| 435 508| 579 641
! % $ Ly | M, =0.0001 gm,. .L,> m,. 691| 731 764| 786| 797| 797
Y My, =0000Lgm,. L2 |my, 306| 306 306/ 306/ 306| 36
:(6)

P

e B —
Lx

......... T |D=00001q.dL’/(ER% |d 329 380 433| 487| 533| 581

. M, =00001gm, .L> |m, 83%| 920 1000{ 1090| 1160| 1210

2 M,,=00001gm,. .L> |my. 301| 446| 504 562 617| 66l

|
-
$ Ly | M. =00001gm,, L2  |m,, 318| 318| 318| 318| 318 318

e B —
Lx
=Y = | D:0.0001q.de4/(E.h23) d 329| 424| 46| 698 879| 1079
v, ' M, . =0.0001 g.m, . .L, my. 318| 400 502| 628 774 9R
y B : M,. =0.0001 g.m,. .L My 836| 923| 1010 1090| 1160| 1200
! % 1 Ly | M =0000Lgm,. L2 |my 391| 414| 430 433| 433| 433
' —rmEr |
(e
- 1
e B —
Lx
EEEEEEEES 1T D=0.0001q.dL/(Eh®) |d 468| 571| 694| 838| 99| 1167
r, ' M,.=00001gm,, .L> [my, 443| 528 629 744 871| 1000
B i M. =0.0001gmy. L2 [my. 443\ 449| A49| 449|449 449
i 1 | |Ly
' —rmEr |
.® '
1 1
- 1
e B —
Lx
coceedaiy ¢ | D=00001qdL/ (EhY) |d 324| 487\ 757| 1216 2018 3421
,  mb- M, =00001gm, .L> |m, 562| 692 872 1130 1500| 2060
ég M,.=00001gm,. .L> |m,. 143| 170 202| 237 269| 281
% mxb+ ] 1, | M, =00001qm,. L2 m,. 696| 805| 936 1090| 1260| 1450
% b+ myx+ My =00001gm, L2 | My 909| 1120 1390 1750 2230| 2810
M,,=0000Lgm, L2 |m,. 30| 377| 42| 483| 31| 531
“ome™ 05| | [Ma.=00001gme LS M. | 434]  524]  635| 767| 910| 1030
Lx
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TABLASPARA DISENO DE LOSASMACIZASRECTANGULARES
SUSTENTADAS PERIMETRALMENTE, SOMETIDASA CARGAS
DISTRIBUIDAS UNIFORMES
(m= 0.20)

Losa Formula Coef Lx/Ly

1.00 | 0.90 | 0.80 | 0.70 [ 0.60 | 0.50

+ |Dp=00001qdL’/(ER®) |d 35| 35| 35| 35| 35

: — 304
?—g . %g £t M,. =00001gm,. L2 |m,. 696| 734 769 798| 80| 8
&2 F § M, =00001gm,. L2 |my, 009| 911| 91| o911 o911| 9
g % gl [Ly [ M,.=00001gm,. LZ [m,. 330| 353 374| 393| 408 417
? -+ mx+ ? Myp. = 0.0001 g.m,p, .ZLXZ my. | 434 439| 440| 440 440| 440
@ M, =0.0001qm, L, m,. 562| 563| 563| 563| 563|563
“pymx- [| [Mw=00001gm,. LS My 143| 147| 149| 150| 151 151
_
Lx
cLieiesiy + | D=00001gdL/ (ER®) |d 617| 895| 1325 2002| 3070| 4725
mxb— M,. =00001gm,. L2 |m,. 795| 973| 1210 1540 1980| 2570
é 2 M,,=00001gm,. .L> |m,. 196| 227 260 29| 309| 295
1 % mabt] |y [ M, =00001qm, LZ |m, 898| 1010| 1150 1290| 1430| 1570
— M,, =0.0001qm, L2 |m, | 1310| 1560| 1890| 2280| 2740| 3250
@ M, =0000Lgm, L2  |m,. 450 08| 5%6| 596| 612|612
_________ My =00001 gmy. L |me. | 661| 769 889 1010 1110| 1140
_
Lx
. " 17 |D=0000L qdL*/(ER®) |d 617| 640| 657 667 672 672
?—g . %g . M,. =00001gm,. L2 |m,. 898| 98| 1040| 1110 1160| 1210
Ez B M,, =00001qm,. L2 |m,, | 1310 1330| 1350| 1360| 1370| 1370
g % 1 Ly | My, =00001gm,. L> |m,. 459| 504| 549 593 635 669
? —rmys ! My, =00001gmyp, L2 My, | 661 689 711| 725 72| 734
@ ] M, =00001gm, L2 |m, 795| 79| 82| so2| 8| 8w
“yymx- | | [Mw=00001gm,. LS My 19| 204| 210| 204| 216 217
_
Lx
......... T |D=00001qdL*/(ER) |d 1196| 1639| 2270| 3170| 4440| 6188
. M,.=00001gqm,. L2 |m, | 1170| 1410/ 1700| 2070| 2530| 3090
é 2 M,,=00001gm,. .L> |m,. 269| 298| 324| 337 3}7| 37
$ % mxbt | | o | M,, =00001gm,. L2 |m,. 605| 640| 61| 661| 661 661
—H mx+ Mo =0.0001qm,, L2 |m. | 949| 1050| 1140| 1210| 1220 1220
Lx
: — 7 |D=00001qdL/(ER) |d 1196| 1303 1404| 1492| 1561| 1607
v, %g ' M,.=00001gm,, L |m,. 605| 69| 785| 884| 98| 1080
o2 M. =0.0001 My L2 | Myps 949 1040| 1120| 1190 1250| 1290
' % | Ly | M, =00001gm, L2 |m, | 1170| 1200| 1220| 1230| 1230| 1230
b Drmae ! M,. =00001gm,. L2  |[m,. 269| 290| 310 38| 3R| 3B
. @ .
1 1
' —eemy— Y| |
_
Lx
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TABLASPARA DISENO DE LOSASMACIZASRECTANGULARES
SUSTENTADASPERIMETRALMENTE, SOMETIDASA CARGAS
DISTRIBUIDASUNIFORMES

(m=0.20)
Losa Formula Coef Lx/Ly
1.00 | 0.90 | 0.80 | 0.70 | 0.60 | 0.50

—======== T |D=00001q.dL’/(ER% |d 1372| 1970 2911| 4448| 7076| 11840
r, M,.=00001qm,, L |my, 343| 408 491| 59| 713| 855
y B M. =0.0001gmy. L2 | my. 821| 932| 1060| 1200 1370| 1530
! $ mbt ] iy [ My =00001Gm,, L2 [ M | 1000| 1270| 1480 1720| 2000| 2300
' — M+
:(19)
1

Lx
, e D=00001qdL//(Eh’) |d 1372| 1439 1501| 1553| 1594| 1620
T - S M,.=00001qm,, .L> |my, 81| 834 90| 1020 1080| 1150
o2 M,p. =0.0001 My, L2 | My, | 1090 1150( 1200 1240| 1280 1300
! $ 1 Ly | M =0000Lgm,. L2 |[m, 43| 32| 38| 32| 34B| 36
' —rmEr |
.@ '
1 1
- 1
e B —

Lx
. T |D=00001q.dL’/(ER% |d 4697| 5733| 6973| 8415| 10010| 11620
?—g M, =00001gqm, .L> |m, 1440| 1680 1990| 2380| 2860| 3430
. My, =0.0001qm, L |my, | 2070| 3310| 3670 4050| 4420| 4760
g Ly | M, =0.0001gq.m, L m,. 1440| 1500 1570 1640| 1700| 1740
? M, =00001gm, L2 |my | 2070| 3240 3520 3780| 4000| 4150
mxb—
—rmE— | |

Lx
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Simbologia:

d: vaor adimensiond para determinar la deflexion méximaen lalosa

D: deflexion méximaen lalosa

LX: longitud més corta de lalosa rectangular

Ly: longitud més larga de lalosa rectangular

E: maodulo de elagticidad ddl hormigdn

h: espesor delalosamaciza

q: carga uniformemente distribuida por unidad de superficie delosa

m. : vaor adimensond para cacular momento flector negativo maximo arededor del
aey

M. vaor adimensond para cacular momento flector negativo maximo de borde libre
drededor ddl gey

my. . vaor adimensond para cdcular momento flector postivo méaximo de tramo
drededor ddl gey

Mype - vaor adimensond para cacular momento flector pogitivo maximo de borde libre
drededor ddl gey

m. : vaor adimensond para cacular momento flector negativo maximo arededor del
gex

Myp- vaor adimensona para calcular momento flector negativo maximo de borde libre
arededor del ge x

M+ - vaor adimensond para cacular momento flector poditivo maximo de tramo
arededor del ge x

Mo+ vaor adimensond para cacular momento flector pogitivo maximo de borde libre
arededor del ge x

M. momento flector negativo méximo arededor del ge y, por metro de ancho de
losa

Myp- momento flector negativo maximo de borde libre arededor del ge y, por metro
de ancho de losa

My.+ momento flector pogitivo maximo drededor dd ge vy, por metro de ancho de
losa

Myp+ momento flector positivo méaximo de borde libre drededor de ge y, por metro
de ancho delosa

M. momento flector negativo méximo arededor del ge X, por metro de ancho de
losa

Myp. momento flector negativo maximo de borde libre arededor del ge x, por metro
de ancho de losa

My : momento flector positivo méximo arededor dd ge X, por metro de ancho de
losa

Mo+ momento flector positivo méximo de borde libre adrededor del ge x, por metro

de ancho de losa
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